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Tajékoztato és beleegyezé nyilatkozat
négyogyaszati miitéthez/orvosi beavatkozashoz

Laparoscopos méheltavolitas a petefészkek eltavolitasaval
vagy anélkiil
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Tisztelt Betegiink!

Tajékoztatjuk Ont, hogy Kivizsgalasa, kezelése, ill. mielébbi gyogyulasa érdekében méheltavolitas elvégzése
sziikséges, ami szakmailag megalapozott, az On mieldbbi szsvédménymentes gyogyulasat leginkabb elésegitd
megoldas. A Sziilészet-Nogyogyaszati Osztaly a beavatkozasrol az alabbiakban tajékoztatja Ont, hogy — mindent
mérlegelve — donthessen, és beleegyezo nyilatkozatat adja a beavatkozas elvégzéséhez. A beavatkozasrol az azt
végzé orvos Onnek (vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozojanak) szoban személyre szabott részletes
tajékoztatast ad, ami az On szamara sziikséges, érthetd, és allapotdban megfelels.

A beavatkozas jellege

Tobbnyire a teljes méh, esetenként csak a méhtest (a méhnyak visszamarad) eltavolitasa sziikséges.
Ha a beteg altalanos allapota ezt ugy kivanja, vagy ha az anatomiai helyzet megneheziti a méhnyak eltavolitasat,
adott esetben megelégsziink csak a méhtest eltavolitasaval.

A beavatkozas célja

Joindulatu betegségek (daganatok gyulladas, rendetlen vérzések, kronikus alhasi fajdalom), leggyakrabban
mioéma miatt végezziik. Mioma miatt leginkabb akkor, ha az legalabb férfiokol nagysagu, panaszt okoz, vagy
hirtelen n6. A valtozokort kovetoen, ill. 50 év felett mérlegeljiik a fiiggelékek (petefészkek és méhkiirtok)
egyideji eltavolitasat.

Rosszindulata betegségek: méhtest, méhnyak, méhkiirt, petefészek rakja esetében is javasolt.

Hogyan torténik a beavatkozas

Az altatoorvos altal kivalasztott érzéstelenitésben végezziik, laparoskoppal. A beavatkozas jellegérol és
mértékérél mitét kozben dontiink. A behatolas mikéntje az elvaltozas nagysagatol, tipusatol, és az esetleges
el6zetes hasmiitéti hegektol fiigg. Amennyiben a betegség lehetévé teszi, a méhtest és fiiggelék eltavolitasa esetén
a méhet un. darabolassal -morcellatorral- kisebbitjiik meg és igy tavolitjuk el a hasiiregbdl.

A beavatkozas esetleges szovedmeényei

A szovédmények gyakorisagat emelhetik bizonyos betegségek, élvezeti szerek fogyasztasa, tulsulyossag,
elézményben szereplé mitétek és azok szovodményei. Ezekrol feltétlendil tajékoztassa orvosat.

Mutét alatt hasi szerv (htgyhodlyag, hugyvezeték, bél) sériilése, melynek ellatasa azonnal, még a mitét alatt
megtorténik, ilyenkor hasmegnyitasra (laparotomia) lehet sziikség.

A, méhtest-darabolo” matét rendkiviil ritka szovédménye lehet a méhtestben esetlegesen rejtetten megbuvo
rosszindulata daganat, vagy fert6zés mitétet koveto szorodasa. A szorodas in. magas fordulatszamta morsellalas



esetén torténhet. Mi alacsony fordulatszama morsellalast alkalmazunk, ill. rosszindulata daganat gyanuja
folmeriilése esetén nem morsellalunk, mindent elkovetiink, hogy a beavatkozast maximalisan biztonsaggal
végezziik. Ennek ellenére, amikor On a beleegyezd nyilatkozatat alairja, tisztaban kell lennie ennek a ritka, de
sulyos szovédménynek lehetéségével.

Mutét alatti vérzés miatt vérkészitmény adasara kényszeriilhetiink. A hasiiregben sziikség esetén vékony csovet
hagyunk vissza a felgyiileml6 valadék utolagos levezetésére. El6fordulhat fertézés, sebgennyedés, sebszétvalas,
utovérzés, véromleny, vérszegénység, tartésabb agyhoz kotottség esetén tadogyulladas, vérrogosodés. A
szovodmények elharitasara, ellatasara és gyogyitasara korhazunkban a feltételek biztositva vannak.

Miitét utani torténések

A miitét utan visszakeriil kortermébe, sulyosabb allapot esetén a korhaz Kozponti Intenziv Osztalyara. Inni csak
teljesen ¢ber allapotban kap, enni csak a bélmikodés megindulasa utan.
A mttét utan a belek renyhébben mitkodnek, ritkan el is zarédhatnak, ha ezt gyogyszerrel nem sikeriil megoldani,
ujabb mitétre is sor keriilhet. Holyag katéterét minimum 24 6raig fenn hagyjuk, a folyadékot allandé vénatiin
keresztiil potoljuk. Matét utan laz 1éphet fel. Panaszmentesség esetén 5-7 nap mulva otthonaba bocsatjuk.

Varhato kovetkezmények

A visszamarado hiively kozosiilésre alkalmas, a miitétet kovetéen szexualis szokasain nem kell valtoztatnia, de
havi vérzés és fogamzas nem varhat6. A matét utan gyogyszerrel csillapithaté hasiri fajdalmak Iéphetnek fel,
ezek késébb enyhiilnek, sziinnek. Késobb letapadasok alakulhatnak ki a hasban, amelyek idészakos fajdalommal
jarhatnak.

Lehetséges alternativ megoldasok )
Alternativ. megoldasként hasmegnyitassal végzett méheltavolitas jon szoba. Azért javasoljuk Onnek a
laparoscopiat, mert azt biztonsagosnak, joval kisebb mitéti megterhelést okozoé eljarasnak tartjuk.

Beavatkozas utani teendék

A mitét kapcsan eltavolitott szoveteket szovettani vizsgalatra kiildjik, eredményéért 4 hét mualva jelentkezzen.
Az eredményt orvosaval is beszélje meg. Matét utan 6 hét mulva kontroll vizsgalaton jelentkezzen, panasz esetén
azonnal. Addig kimélé életmod, nemi élet tilalom, iil6 fiird6 keriilése, tampon hasznalat mell6zése javasolt.

A miitét elmaradasanak kovetkezményei
Fennallo panaszai tovabb fokozodhatnak, tovabbi egészségromlas kovetkezhet be, esetleges rosszindulata
elfajulas is létrejohet.

Beleegyezési nyilatkozat

A méheltavolitasrol a tajékoztatot elolvastam, az orvos szobeli tajékoztatasat megértettem, az altalam feltett
kérdésekre Kielégité valaszt kaptam, a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem és kérem annak elvégzését.
Alulirott kijelentem, hogy egészségi allapotomrol, beleértve annak orvosi megitélését is-, a beavatkozas
természetérol és céljarol-, a varhato elonyokrol és a beavatkozassal jaré kockazatrol-, a kotelezo elévigyazatossag
ellenére adodo szovodmények lehetdségérél megfeleld irasbeli és kelléen részletes kiegészité szobeli
tajékoztatast kaptam.

Ismertették velem, hogy a beavatkozas elmaradasanak milyen egészségkarosodas lehet a kovetkezménye.
Tudomasul veszem, hogy megfelelé gondossaggal és a szakma szabalyai szerint végzett beavatkozasok esetén
is felléphetnek elére nem lathaté szovodmények, amelyek kedvezétleniil érintik egészségi allapotomat. Azt is
tudomasul veszem, hogy a teljes kori, minden apré részletre Kiterjedé tajékoztatasom nem lehetséges, igy
nem is elvarhaté.

Elfogadom, hogy az igen ritka, az esetek 2-3 %-nal kisebb aranyt kockazatainak 6sszességére az nem terjed ki.



Tudomasul veszem, hogy a felvételt végz6 orvosom altalanos allapotfelmérésem soran a

1.) normal; 2.) mérsékelten fokozott; 3.) rendkiviili kockazatokkal jaré betegnek tart.
4.) allapotom életveszélyes

Beavatkozassal kapcsolatos kérdések:

Beleegyezésemet ennek tudataban adom meg.

A mitét kényszerhelyzetbdl adodo valtoztatasahoz, a beavatkozas orvosilag indokolt, elére nem lathaté ok miatti
Kiterjesztéséhez hozzajarulasomat adom.

Hozzajarulok ahhoz, hogy szakmailag indokolt esetben a mitéti teriiletrél vagy a matéti készitményrél,
kizarolag tudomanyos célzattal, video-, vagy fényképfelvétel késziiljon, amennyiben a személyazonossag
azonositasanak lehetésége garantaltan kizart.

Betegségem, allapotom felderitése érdekében — kezel6 orvosom javaslatara — mas orvosok altal torténd
vizsgalatba is beleegyezem, és hozzajarulok ahhoz, hogy a testembdl diagnosztikus vagy gyogyitasi célra kivett
szovetmintakat, testnedveket megvizsgaljak, majd ezt kovetéen megsemmisitsék.

Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott kezelések barmelyikének elutasitasara.
Ez esetben a kezelésem soran az elutasitas kapcsan bekovetkezé szovédményekért, illetve a gyogy-eredmény
kedvezétlen alakulasaért azokat az orvosokat, akiknek kezelését nem fogadtam el, a felelésség alol felmentem.

A felvilagositast megértettem, azt elegendének talaltam, tovabbi felvilagositast nem kérek, egyéb kérdésem
nincs.

A megajanlott beavatkozashoz egyetérté beleegyezésemet adom, amely megtévesztéstél, fenyegetéstol és
kényszertol mentes.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

Esztergom,

felvilagositast ado orvos beteg vagy torvényes képviseldje
(név nyomtatott betiikkel, alairas)
Elsttiink, mint tanuk elétt:

2. sz. tana név 2. sz. tanu lakcim



2. sz. tana anyja neve 2. sz. tanu alairasa



