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Tisztelt Betegiink!

Tajékoztatjuk Ont, hogy Kivizsgalasa, kezelése, ill. mieldbbi gyogyulasa érdekében a petefészek, ill. a petevezetd
hasi tton torténd miitétje sziikséges, ami szakmailag megalapozott, az On mieldbbi szévédménymentes
gyogyulasat leginkabb elésegité megoldas. A Sziilészet-N6gyogyaszati Osztaly a beavatkozasrol az alabbiakban
tajékoztatja Ont, hogy — mindent mérlegelve — donthessen, és beleegyezd nyilatkozatat adja a beavatkozas
elvégzéséhez. A beavatkozasrol az azt végzé orvos Onnek (vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozojanak)
szoban személyre szabott részletes tajékoztatast ad, ami az On szamara sziikséges, érthetd, és allapotdban
megfeleld.

A beavatkozas jellege

A petefészkek ¢és a petevezetok (tovabbiakban: fiiggelékek) elvaltozasai rendkiviil sokszintek, és azok miitéti
kezelései is valtozatosak. Azért ajanljuk fel a has megnyitasaval jaro modszert, mert igy lehet a fiiggelékeinek
elvaltozasat a legtokéletesebben, a legkevesebb rizikoval ellatni, igy varhato az On teljes gyogyulasa, vagy a
betegsége terjedésének megallitasa.

A beavatkozas célja

Joindulatu betegségek esetében igyeksziink a legminimalisabb beavatkozassal minél tobbet megérizni az ép
szovetekbdl. A beavatkozas mértékét és milyenségét a miitét kapcsan talalt lelet hatarozza meg. Rosszindulata
betegségek esetében a szervek teljes eltavolitasara toreksziink. Tehat mitét kozben eléfordulhat olyan észlelt
helyzet is, hogy a méhével egyiitt mindkét oldali fiiggelékét is el kell tavolitani.

Hogyan torténik a beavatkozas

Kivizsgalas utan mutéti elokészitésen esik at (beontés, hashajto, borotvalas, infazio, holyag katéter). A mitét
napjara a kéromlakkot, miikormot, ékszert, kiveheté fogat el kell tavolitani. Az altatoorvos altal kivalasztott
érzéstelenitésben a hasat megnyitjuk, a beavatkozas jellegérol és mértékérdl matét kozben dontiink. A behatolas
mikéntje az elvaltozas természetétol, és az esetleges el6zetes hasmiitéti hegektol fiigg.

A beavatkozas esetleges szovodményei

A szovédmények gyakorisagat emelhetik bizonyos betegségek, élvezeti szerek fogyasztasa, tulsulyossag,
elézményben szereplé miitétek és azok szovodmeényei. Ezekrol feltétlentil tajékoztassa orvosat. Matét alatt hasi
szerv (hugyholyag, hugyvezeték, bél) sériilése, melynek ellatasa azonnal, még a mitét alatt megtorténik. Miitét
alatti VErzés miatt vérkészitmény adasara kényszeriilhetiink.
A rétegesen zart hasfalban sziikség esetén vékony csovet hagyhatunk vissza a felgyiileml6 valadék utolagos
levezetésére. Elofordulhat fert6zés, sebgennyedés, sebszétvalas, véromleny, vérszegénység, tartosabb agyhoz
kotottség esetén tidogyulladas, vérrogosodés. A szovodmények elharitasara, ellatasara és gyogyitasara
korhazunkban a feltételek biztositva vannak.



Miitét utani torténések

A miitét utan visszakeriil kortermébe, sulyosabb allapot esetén a korhaz Kozponti Intenziv Osztalyara. Inni csak
teljesen ¢ber allapotban kap, enni csak a bélmikodés megindulasa utan.
A mttét utan a belek renyhébben mitkodnek, ritkan el is zarédhatnak, ha ezt gyogyszerrel nem sikeriil megoldani,
ujabb mitétre is sor keriilhet. Holyag katéterét minimum 24 6raig fenn hagyjuk, a folyadékot allandé vénatiin
keresztiil potoljuk. Mitét utan laz Iéphet fel. Panaszmentesség esetén 5-7 nap mulva otthonaba bocsatjuk.

Varhaté kovetkezmények

Aktiv korban visszahagyott méh és fiiggelékek esetén havi vérzés jelentkezni fog, szexualis élete nem szenved
zavart, a teherbeesési esélyeirdl tajékoztatjuk. A matét utan gyogyszerrel csillapithato hasari fajdalmak Iéphetnek
fel, ezek késébb enyhiilnek, sziinnek. Késobb letapadasok alakulhatnak ki a hasban, amelyek iddszakos
fajdalommal jarhatnak.

Lehetséges alternativ megoldasok
Azért ajanljuk Onnél ezt a mitéti tipust, mert a haszon-kockazat hataran beliil ez a legelényosebb. Az egyéb
alternativak vagy nem jelentenek teljes megoldast, vagy nagyobb kockazattal jarnak: petefészek ciszta leszivasa,
laparoszkopia, gyogyszeres kezelés.

Beavatkozas utani teendék

A mitét kapcsan eltavolitott szoveteket szovettani vizsgalatra kildjik. Kérjiik, hogy a szoévettani vizsgalat
eredményéért 6 hét mualva sziveskedjen megjelenni az osztalyon. Az eredményt orvosaval is beszélje meg. Mutét
utan 6 hét mualva kontroll vizsgalaton jelentkezzen, panasz esetén azonnal. Addig kimélo életmod, nemi élet
tilalom javasolt.

A miitét elmaradasanak kovetkezményei

Az esetleg rémisztéen haté szovodmények ellenére dontését az vezérelje, hogy az On gyogyulasa érdekében
torténik minden, és sokkal nagyobb allapotjavulas varhato, mint amekkora a kockazat. Fennallé panaszai tovabb
fokozodhatnak, teherbeesési esélyei csokkenhetnek, allando fajdalmak alakulhatnak ki, az észlelt elvaltozasok
tovabb fejlodhetnek, tovabbi egészségromlas kovetkezhet be, esetleges rosszindulata elfajulas is létrejohet.

Beleegyezési nyilatkozat

A hasi fiiggelék mitétrol a tajékoztatot elolvastam, az orvos szobeli tajékoztatasat megértettem, az altalam feltett
kérdésekre kielégito valaszt kaptam, a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem és kérem annak elvégzését.
Alulirott kijelentem, hogy egészségi allapotomrol, beleértve annak orvosi megitélését is-, a beavatkozas
természetérol és céljarol-, a varhato elonyokrol és a beavatkozassal jaro kockazatrol-, a kotelezé elévigyazatossag
ellenére adodd szovodmények lehetoségérol megfeleld irasbeli és kelléen részletes kiegészité szobeli
tajékoztatast kaptam.

Ismertették velem, hogy a beavatkozas elmaradasanak milyen egészségkarosodas lehet a kovetkezménye.
Tudomasul veszem, hogy megfelelé gondossaggal és a szakma szabalyai szerint végzett beavatkozasok esetén
is felléphetnek elére nem lathato szovodmények, amelyek kedvezétleniil érintik egészségi allapotomat. Azt is
tudomasul veszem, hogy a teljes kori, minden apro részletre Kiterjedé tajékoztatasom nem lehetséges, igy
nem is elvarhato.

Elfogadom, hogy az igen ritka, az esetek 2-3 %-nal kisebb aranyt kockazatainak 6sszességére az nem terjed ki.



Tudomasul veszem, hogy a felvételt végz6 orvosom altalanos allapotfelmérésem soran a
1.) normal; 2.) mérsékelten fokozott; 3.) rendkiviili kockazatokkal jaré betegnek tart.
4.) allapotom életveszélyes.

Beavatkozassal kapcsolatos KErdESeK: .. ..o

Beleegyezésemet ennek tudataban adom meg.

A mitét kényszerhelyzetbél adodo valtoztatasahoz, a beavatkozas orvosilag indokolt, elére nem lathato ok miatti
kiterjesztéséhez hozzajarulasomat adom.

Hozzajarulok ahhoz, hogy szakmailag indokolt esetben a mutéti teriiletrél vagy a mutéti készitményrdl,
kizarolag tudomanyos célzattal, video-, vagy fényképfelvétel késziiljon, amennyiben a személyazonossag
azonositasanak lehetésége garantaltan kizart.

Betegségem, allapotom felderitése érdekében — kezelé orvosom javaslatara — mas orvosok altal torténd
vizsgalatba is beleegyezem, és hozzajarulok ahhoz, hogy a testembdl diagnosztikus vagy gyogyitasi célra kivett
szovetmintakat, testnedveket megvizsgaljak, majd ezt kovetéen megsemmisitsék.

Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott kezelések barmelyikének elutasitasara.
Ez esetben a kezelésem soran az elutasitas kapcsan bekovetkezé szovodményekért, illetve a gyogy-eredmény
kedvezétlen alakulasaért azokat az orvosokat, akiknek kezelését nem fogadtam el, a felelésség alol felmentem.

A felvilagositast megértettem, azt elegendének talaltam, tovabbi felvilagositast nem kérek, egyéb kérdésem
nincs.

A megajanlott beavatkozashoz egyetérté beleegyezésemet adom, amely megtévesztéstél, fenyegetéstol és
kényszertol mentes.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

Esztergom,

torvényes képviseloje
(név nyomtatott betiikkel, alairas)



Elutasito nyilatkozat

A kezel6orvos részletes felvilagositasa ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Az ellatas visszautasitasa
miatt bekovetkezé karos kovetkezményekért orvosaimat felelsség nem terheli, és kotelezhet6 vagyok az ennek
kovetkeztében felmeriilt koltségek megtéritésére.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, aminek elmaradasa az életét veszélyezteti, vagy aranytalanul salyos
terhet, ill. maradando karosodast okozhat, az elutasit6 nyilatkozatot két tantinak az alairasaval is hitelesiteni kell).

Esztergom,
felvilagositast ado orvos beteg
vagy
torvényes képviseloje
(név nyomtatott betiikkel, alairas)
1. sz. tanu alairasa lakcim

2. sz. tanu alairasa lakcim



