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Tisztelt Betegiink!

Tajékoztatjuk Ont, hogy anyai és/vagy magzati szovédmények (vélelmezett terminusanak tallépése, a magzat
méhen belili sorvadasa, cukorbetegség, terhességi ,,mérgezés”, stb.) miatt sziilésének meginditasa sziikséges,
ami szakmailag megalapozott, az On és magzata érdekeit leginkabb szolgalé megoldas. A Sziilészet-
Nogyogyaszati Osztily a beavatkozasrol az alabbiakban tajékoztatja Ont, hogy — mindent mérlegelve —
donthessen, és beleegyez6 nyilatkozatat adja a beavatkozas elvégzéséhez. A beavatkozasrol az azt végzé orvos
Onnek (vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozojanak) szoban személyre szabott, részletes tajékoztatast ad,
ami az On szamara sziikséges, érthetd, és allapotaban megfelels.

A beavatkozas jellege

A méhnyak és méhszaj allapotatol fiiggéen holyag katétert helyeziink a méh nyakcsatornajaba, ballonjat
sooldattal feltoltjik, ezaltal a méhnyak néhany ora alatt kitagul, és burokrepesztésre alkalmassa valik. A burok
megrepesztése utan a sziilés legtobbszor egyéb beavatkozas nélkiil beindul; ha a fajasok spontan nem kezdédnek
el, oxitocin infuzio bekotése valhat sziikségessé.
A katéteres méhnyak tagitas elonye, hogy Kivitelezése egyszerii, hatéanyagot nem tartalmaz, ezért altalanos
mellékhatasoktol nem kell tartani, alkalmazasa barmikor felfiiggeszthetd, és a kismamat mozgasaban nem
korlatozza.

A beavatkozas célja
A méhnyak feltagitasa, a burok megrepesztése, sziikség esetén oxitocin infazié adasa a sziilés meginditasa
céljabol.

Hogyan torténik a beavatkozas

A méhnyakba kéz segitsége, vagy hiivelyi feltaras mellett katétert vezetiink be, amelynek ballonjat feltoltjik. A
burok megrepesztése fajdalmatlan, megfelelé eszkoz segitségével kéz védelme mellett torténik. A Kkatéter
felhelyezését, ill. a burok megrepesztését kovetéen legalabb 20 perces magzati szivhang-hallgatas (un. CTG,
vagy NST vizsgalat) sziikséges a sziilszoban.

A beavatkozas esetleges szovodményei

Ha a katéter feltoltott ballonja tal magasra, a belsé méhszaj folé keriil, a magzati koponya nyomasa miatt atmeneti
reflexes magzati szivhang-lassulas kovetkezhet be, ami nem jelenti a magzat oxigénhianyos allapotat és a katéter
lejjebb huzasa utan altalaban oldodik. A méhnyak tagulasat kevés vérzés kisérheti.

A burok megrepesztését nagyon ritkan a koldokzsinor, vagy magzati aprorész (kéz, 1ab) eléesése, vagy vérzés
kovetheti; ezek megfelelé ellatassal kezelhetok: a szovédmények elharitasara, ellatasara és gyogyitasara
korhazunkban a feltételek biztositva vannak.



Sziilésinditas esetén a sziilésbefejezé mutétek (csaszarmetszések) szama nagyobb.

Lehetséges alternativ megoldasok

A Kkatéteres méhnyak tagitas alternativai a gyogyszeres méhnyak érlelés, ill. siirg6s esetben vagy mar nyitott
méhszaj esetén elézetes méhnyak érlelés és méhnyak-tagitas nélkil sziilésinditas burokrepesztéssel és/vagy
oxitocin infazioval. Onnél a katéteres méhnyak tagitast tartjuk a leghatékonyabb eljarasnak, ezt kvetheti majd a
burok megrepesztése, sziikség esetén oxitocin infazi6 adasa.

A beavatkozas elmaradasanak kovetkezményei
Anyai és/vagy magzati egészségromlas, a magzatnal, ill. az ajsziilottnél oxigénhianyos allapot, méhen beliili
elhalas, az anyanal az alapbetegségtol fiiggéen eklampszia, szepszis (vérmérgezés) kovetkezhet be.

Beleegyezési nyilatkozat

A sziilésinditasrol a tajékoztatot elolvastam, az orvos szobeli tajékoztatasat megértettem, az altalam feltett
kérdésekre kielégito valaszt kaptam, a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem és kérem annak elvégzését.
Alulirott kijelentem, hogy egészségi allapotomrol, beleértve annak orvosi megitélését is-, a beavatkozas
természetérol és céljarol-, a varhato elonyokrol és a beavatkozassal jaro kockazatrol-, a kotelezé elévigyazatossag
ellenére adodo szovodmények lehetdségérol megfeleld irasbeli és kelléen részletes kiegészité szobeli
tajékoztatast kaptam.

Ismertették velem, hogy a beavatkozas elmaradasanak milyen egészségkarosodas lehet a kovetkezménye.
Tudomasul veszem, hogy megfelelé gondossaggal és a szakma szabalyai szerint végzett beavatkozasok esetén
is felléphetnek elére nem lathaté szovodmények, amelyek kedvezétleniil érintik egészségi allapotomat. Azt is
tudomasul veszem, hogy a teljes korii, minden apro részletre Kiterjedé tajékoztatasom nem lehetséges, igy
nem is elvarhate.
Elfogadom, hogy az igen ritka, az esetek 2-3 %-nal kisebb aranyt kockazatainak 6sszességére az nem terjed ki.
Tudomasul veszem, hogy a felvételt végz6 orvosom altalanos allapotfelmérésem soran a

1.) normal; 2.) mérsékelten fokozott; 3.) rendkiviili kockazatokkal jaré betegnek tart.

4.) allapotom életveszélyes

Beavatkozassal kapcsolatos KErdESek: .. ..o

Beleegyezésemet ennek tudataban adom meg.

A mitét kényszerhelyzetbdl adodo valtoztatasahoz, a beavatkozas orvosilag indokolt, elére nem lathaté ok miatti
kiterjesztéséhez hozzajarulasomat adom.

Hozzajarulok ahhoz, hogy szakmailag indokolt esetben a mitéti teriiletrél vagy a matéti készitményrdl,
kizarolag tudomanyos célzattal, video-, vagy fényképfelvétel késziiljon, amennyiben a személyazonossag
azonositasanak lehetésége garantaltan kizart.



Betegségem, allapotom felderitése érdekében — kezel6 orvosom javaslatara — mas orvosok altal torténd
vizsgalatba is beleegyezem, és hozzajarulok ahhoz, hogy a testembdél diagnosztikus vagy gyogyitasi célra kivett
szovetmintakat, testnedveket megvizsgaljak, majd ezt kovetéen megsemmisitsék.

Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott kezelések barmelyikének elutasitasara.
Ez esetben a kezelésem soran az elutasitas kapcsan bekovetkezé szovodményekért, illetve a gyogy-eredmény
kedvezétlen alakulasaért azokat az orvosokat, akiknek kezelését nem fogadtam el, a felelésség alol felmentem.

A felvilagositast megértettem, azt elegendének talaltam, tovabbi felvilagositast nem kérek, egyéb kérdésem
nincs.

A megajanlott beavatkozashoz egyetérté beleegyezésemet adom, amely megtévesztéstol, fenyegetéstél és
kényszertél mentes.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valé beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

Esztergom,

torvényes képviseloje
(név nyomtatott bettikkel, alairas)



Elutasito nyilatkozat

A kezel6orvos részletes felvilagositasa ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Az ellatas visszautasitasa
miatt bekovetkezé karos kovetkezményekért orvosaimat felelsség nem terheli, és kotelezhet6 vagyok az ennek
kovetkeztében felmeriilt koltségek megtéritésére.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, aminek elmaradasa az életét veszélyezteti, vagy aranytalanul salyos
terhet, ill. maradando karosodast okozhat, az elutasit6 nyilatkozatot két tantinak az alairasaval is hitelesiteni kell).

Esztergom,
felvilagositast ado orvos beteg
vagy
torvényes képviseloje
(név nyomtatott betiikkel, alairas)
1. sz. tanu alairasa lakcim
2. sz. tanu alairasa lakcim

Ezen lap egy példanya a beteg dokumentaciojahoz csatolando!



